
BUUTEGEWEUNE KOFFIE
Al onze warme dranken zijn ook te verkrijgen met havermelk 0,45 extra

Bakkie Koffie - 3,00
koffie van vers gemalen Hesselink koffiebonen	  

Groot Bakkie Koffie - 4,35
zelfde als een bakkie maar dan veel meer	

Koffie Verkeerd - 3,30
half om, koffie met melk	  

Flakkees Bakkie - 3,85
Flakkeese koffie verkeerd met Extra veel melk	  

Koffie Patisserie - 9,00
kopje koffie met mini etagere gevuld met 6 zoete hapjes	  

Koffie met gebakje van de Week - 6,00
kopje koffie met gebakje van de week	  

Koffie Flakkee - 5,05
kopje koffie met bonbon en froufrou	  

Cappuccino - 3,20
een sterk bakkie met een heerlijke melkschuim laag	  

Cappuccino - 4,70
groot nog meer koffie en nog meer melkschuim	  

Cappuccino - 4,00
met extra espresso	  

Cappuccino - 3,60
met extra melk	  

Latte Macchiato - 4,05
milde koffie met melk en melkschuim laag	  

Wiener Melange - 4,80
koffie verkeerd, slagroom en chocolade en erop	  

Espresso - 3,00
extra sterk bakkie van vers gemalen koffie	  

Doppio - 4,50
dubbele espresso	  

Cafeïnevrije - 3,05
koffie	  

Cafeïnevrij - 3,25
cappuccino	  

Cafeïnevrije - 4,20
Latte Macchiato	  

Koffiechoco - 4,25
2 deel koffie - 1 deel chocolademelk	   

Chocokoffie - 4,25
1 deel koffie - 2 deel chocolademelk	  

Warme chocolademelk - 4,25
gemaakt met “van Houten” chocolade	  

Warme chocolademelk - 5,25
met echte slagroom	  

Warme chocolademelk Winter Wonderland - 6,00	  
slagroom en marshmallow	  

Warme chocolademelk karamel zeezout - 6,00
karamel-siroop, slagroom, karamelblokjes en snufje zout	  

“CRAZY”  
KOFFIE  
SPECIAAL 5,75
Karamel			 
Karamel siroop, koffie, slagroom, karamelsaus, karamelblokjes

Tiramisu			 
Tiramisu siroop, koffie, slagroom, tiramisu-saus, koffieboontjes

Witte chocolade
Witte chocolade siroop, koffie, slagroom, witte chocolade-saus, witte chocolade stukjes

Extra Twist door de koffie, chocolademelk! - 1,00
in de smaakjes: Karamel, Tiramisu, witte chocolade 	  

THEEKAART
English Original | Zwarte thee 100% - 3,05

Earl Grey | Zwarte thee, bergamot - 3,05

Forest Fruit | Zwarte thee bosvruchten - 3,05

Tropical | Zwarte thee met tropische vruchten - 3,05

Spices Warming Chai | Zwarte thee, kaneel, gember, kruidnagel, anijs, peper, 
kardemom - 3,05

Spices Caramel Vanilla | Zwarte thee, groene rooibos, karamelstukjes, vanille - 3,05

Winterglow | Zwarte thee, kaneel, sinaasappel, kruidnagel - 3,05

Groene thee Naturel | Groene thee 100% - 3,05

Groene thee Jasmjin | Groene thee met jasmijn - 3,05

Groene thee Cranberry | Groene thee met cranberry - 3,05

Ginger Goodness Orange | Gember, sinaasappelschil, groene rooibos, zoethout - 3,05

Rooibos Original | Rooibos, kaneel, kardemom, gember - 3,05

Rooibos Mango Perzik | Rooibos, sinaasappelschil, perzik, mango, rozenbottel - 3,05

THEE SPECIALS
Verse Munt thee - 4,05
Heet water met verse takjes munt geserveerd met honing	  

Verse Gember thee - 4,05
Heet water met verse gember, citroen en takje munt geserveerd met honing	  

Chai tea latte - 4,55
Zwarte thee ‘gezoet’ met kruidige specerijen mix en melk	  

VAN HELDEN  
ONTBIJT-PLATE 15,80  
(9.30-11.30)

Boterham kaas, boterham ham, boter, croissantje jam, 
jus d’orange, griekse yoghurt met fruit, granola en honing	  

De "Helden" van Bakker van Helden in Middelharnis zijn 
ambachtelijke broden, gemaakt met desem zonder toevoegingen. 
Dit zorgt voor een authentieke smaak en een goede textuur. 
Het gebruik van natuurlijke ingrediënten maakt het brood niet 
alleen lekker, maar ook gezonder. Ook Speltbroden zijn van 
desem en daardoor vaak beter verteerbaar voor mensen die 
gevoelig zijn voor tarwe.

KOFFIE MET GEBAK VAN DE WEEK - 6,00
(VRAAG DE BEDIENING  NAAR DE SMAAK)

Van 5 t/m 9 november: bij aankoop van een held een koolhydraatarm brood gratis!

Heerlijke Helden Krant
Winter editie 24/ 25



Winter editie 24/ 25

VOOR BIE 
UN BAKJE
Skipunt (specialiteit) - 3,80
gele room, kersen, slagroom en hazelnootschuim	  

Vruchten rondje - 3,80
gevuld met Zwitserse room en boordevol vers fruit	  

Vruchten schelp (seizoen) - 3,80
gevuld met Zwitserse room en boordevol vers fruit	  

Tompouce - 3,45
gekookte gele room tussen krokant bladerdeeg	  

Gebak naar keuze - 3,50
zoek uw favoriet uit in onze gebak vitrine, vanaf 	  

Appelkanjer - 3,05
frisse appel in een krokant jasje	   

Amandelbroodje - 2,95
amandelspijs omhuld met een krokant jasje	  

Amandelgebakje - 2,95
amandelspijs onder krokant raster	  

Bruidsgebakje - 2,95
amandelspijs met amarena kersen en een bros laagje	  

Gevulde koek - 2,95
heerlijk deeg royaal gevuld met spijs	  

Echte Zeeuwse bolus - 2,40
met bruine basterdsuiker	  

Chocoladebroodje - 2,90
met echte Callebaut chocolade en vanilleroom	  

Flakkees momentje - 3,00
Flakkeese bonbon (melk of puur) en froufrou	  

Etagere patisserie - 6,75
etagere met 6 verschillende soorten zoete lekkernijen	  

Extra slagroom - 1,25	  

Saucijzenbroodje - 3,20
heerlijk gevuld met gekruid gehakt	  

Goerees kaasbroodje (specialiteit) - 2,95
uniek Goerees broodje van bladerdeeg met geitenkaas 
van de Mekkerstee	  

Ham Kaas croissant - 3,20
plakje ham en kaas meegebakken	  

Brabants worstenbroodje - 3,20
wit brooddeeg gevuld met kruidig gehakt	  

Croissant - 2,20			 
knapperig bladerdeeg	  

GEKOELDE DRANKEN
Appel- perensap - 3,65		
Biologisch gekweekt in Sommelsdijk op Goeree Overflakkee!	  

Verse jus d’orange - 4,00

Coca cola - 3,05

Coca cola zero - 3,05

Fanta - 3,05

Cassis - 3,05

7-up - 3,05

Tonic - 3,05

Bitter Lemon - 3,05

Spa rood - 3,05

Spa blauw - 3,05

Rivella - 3,20

Chocomel - 3,20

Fristi - 3,20

Lipton ice tea - 3,20

Lipton ice tea green - 3,20

Bier 0% - 3,70

Radler 0% - 3,90

Liefmans 0% - 3,90

VERS FRUIT SMOOTHIES 6,60
Tropical Yellow	
Ananas en mango

Blushing Red
Aardbeien en framboos

Purple Rain
Bosvruchten

Green Tornado
Banaan, ananas, mango en spinazie

Volg ons op facebook en instagram en doe mee aan GRATIS acties!

Heropenings Heropenings 
actietasactietas

TEGEN INLEVERING VAN DEZE BON
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BISONDER BROAD
(Van 11 tot 15 uur, Koopavond tot 19.30 uur)

Keuze uit: Held wit, Held meergranen en Held spelt
Half stokbrood wit, bruin of rode biet meerprijs 1,85

Middelharnis(1/2 stokbrood) - 12,75
Italiaanse Mortadella, gemengde sla, gedroogde tomaat, pesto-mayonaise 
en pijnboompitten	  

Battenoord(1/2 stokbrood rode biet) - 12,75
Geitenkaas, gemengde sla, tomaat en avocado	  

Herkingen Vlakoké Foccacia - 13,25			 
Carpaccio, truffel-mayonaise, gedroogde tomaat, gemengde sla,
kappertjes, geraspte kaas en pijnboompitten	  

Westdijk - 13,25			 
Clubsandwich jonge kaas, komkommer, kipfilet, gemengde sla,
gebakken spek, tomaat, en truffel-mayonaise	  

Oostdijk - 14,50			 
Clubsandwich tonijnsalade, kappertjes, gerookte zalm, gemengde sla, 
eiersalade, komkommer en roomkaas met kruiden	    

Stellendam(1/2 stokbrood) - 14,50			 
Gerookte zalm, avocado en gemengde sla	  

Nieuwe Tonge(uit de oven) - 12,75			 
Flatbread, pesto, gedroogde tomaat, mozzarella en landham 	  

Den Bommel(uit de oven) - 12,75			 
Flatbread, huisgemaakte uiencompote, geitenkaas en walnoten	  

Achthuizen - 10,50			 
Twee kroketten met brood	  

Ooltgensplaat - 11,50			 
Gehaktballetjes, pindasaus, krokante uitjes, gemengde sla	  

Dirksland - 12,75			 
Gebakken ham van slagerij Zuidland uit Dirksland, gebakken uien, 
gemengde sla en honing-mosterdsaus	  

Havenhoofd - 4,00			 
Mandje stokbrood kruidenkaas	  

WRAP			 
		
Sommelsdijk Wrap - 12,75			 
Crispy chicken, spek, ei, kaas, mayonaise, gemengde sla, komkommer 
en ceasar saus	  

Melissant Wrap - 12,25			 
Carpaccio, truffel-mayonaise, gedroogde tomaat, gemengde sla,
kappertjes, geraspte, kaas en pijnboompitten	  

Diekslof, herfstrol, speculaasjes, chocolade proefje,  Diekslof, herfstrol, speculaasjes, chocolade proefje,  
Held Klassiek, worstenbroodjes, foccacia italiana, Held Klassiek, worstenbroodjes, foccacia italiana, 

roomboter amandelstaafje, krentenbollen van roomboter amandelstaafje, krentenbollen van  39,50 39,50 voor voor

 19,90 euro! 19,90 euro!
(ALLEEN GELDIG VAN 23 T/M 26 OKTOBER)
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SALADE
Goedereede Salade - 12,25			
Carpaccio, truffel-saus, gedroogde tomaat, gemengde sla, kappertjes, 
geraspte kaas en pijnboompitten	  

HUISGEMAAKTE SOEP
Oude Tonge - 7,25			
Huisgemaakte Bourgondische tomatensoep met ui, wortel en bleekselderij	  

Ouddorp - 7,75			
Wisselende huisgemaakte soep	  

PANINI
Stad aan het Haringvliet - 9,00			
Tonijnsalade, kaas en kappertjes	  

Langstraat - 9,00			
Boerenham, Old Amsterdam en tomatenchutney 	  

VAN HELDEN 
SNACKS
Bitterballen - 6,25			
(6) met mosterd	  

Crispy Chicken - 6,25			
(6) met chilisaus	  

VOOR DE KLEINE TREK 4,70 
ZACHT BROODJE WIT OF BRUIN
Half stokbrood wit, bruinos rode biet meerprijs 1,85
Pistolet wit, meergranen of spelt meerprijs 1,00

Broodje jonge kaas, sla en boter		

Broodje oude kaas, sla en boter		

Broodje ham, sla en boter

Broodje kipfilet, sla en boter

Broodje eiersalade en sla

Broodje tonijnsalade en sla

Broodje kroket, boter en mosterd

Broodje groentekroket, boter en mosterd

FLAKKEESCH THEEKRANSJE  
(1 dag van te voren reserveren)

Etagère gevuld met hartige en 
zoete lekkernijen 
(waaronder flakkeese specialiteiten) 
en onbeperkt thee. 
Vanaf 2 personen 25,75 pp	  

We hebben een We hebben een 
speciale ruimte speciale ruimte 

voor feestjes en of voor feestjes en of 
vergaderingen.vergaderingen.

Onze winkel is op de volgende tijden geopend:

Maandag 9.00 tot 17.00 uur
Dinsdag, woensdag en donderdag 08.30-17.30 uur 
Vrijdag 08.30-21.00 uur Zaterdag 08.30-17.00 uur 

Lunchroom sluit half uur eerder dan de winkel

Bakker Van Helden
Westdijk 12 - Middelharnis

0187-482065 - www.bakkervanhelden.nl
info@bakkervanhelden.nl

am
bachtelijke bakker       

HELDEN
VANVAN

am
bachtelijke bakker       

                                           puur genieten   

Prijzen zijn onder voorbehoud. Heeft u allergieën  
of dieetwensen? Vraag het bij onze medewerkers.


